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REGULAMIN

Superpuchar Polski w kolarstwie przetajowym

Miedzynarodowy Wyscig o Puchar Prezydenta Zielonej Gory - 05.12.2021

Cel wyscigu:

popularyzacja kolarstwa przetajowego

promocja sportu dzieci i mfodziezy

promocja Zielonej Gory, Wojewddztwa Lubuskiego oraz WOSIR Drzonkéw
zdobywanie punktéw do klasyfikaciji Pucharu Polski oraz Challange PZKOL

Organizator:
LKS Trasa Zielona Gora, ul Drzonkéw- Olimpijska 20, 66-004 Zielona Géra
Informacije i aktualnosci dotyczace wyscigu na: FB: PucharPolskiCXWOSIR

Wspoétorganizatorzy:

WOSIR Drzonkéw, ul Drzonkéw- Olimpijska 20, 66-004 Zielona Géra
Urzad Miasta Zielona Géra

Urzad Marszatkowski wojewodztwa lubuskiego

Dyrektor wyscigu
Leszek Dutczak - tel. kom +48 604 062 554 - e-mail: lkstrasazielonagora@gmail.com

Data i miejsce zawodow:

Wyscig odbedzie sie 5 grudnia 2021 roku ( niedziela) i zostanie rozegrany na terenie
Wojewodzkiego Osrodka Sportu i Rekreacji w Drzonkowie,

ul Drzonkéw-Olimpijska 20, 66-004 Zielona Géra

Biuro Zawodoéw:
W budynku Transgranicznej Akademii Sportu na terenie WOSIR Drzonkéw,
ul Drzonkéw-Olimpijska 20, 66-004 Zielona Géra (siedziba klubu LKS Trasa)

Klasa wyscigu:
Wyscig umieszczony jest w kalendarzu PZKol na sezon przetajowy 2021/2022 i posiada range
Superpucharu Polski

Komisja Sedziowska:
Sedzia Gloéwny: Agnieszka Kunc, Komisarz 2: Rafat Stasiak, Komisarz 3: Rafat Jagielski
Pozostatych sedziéw wyznacza Lubuski Zwigzek Kolarski

Wyniki weryfikuje - www.wynikizawodow.eu
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10.

11.

Trasa wyscigu:
Diugos$¢ rundy wynosi 2,7km. W catosci w obrebie nowoczesnego osrodka sportowego. Na
trasie dwie przeszkody, schody, sekcja piachu oraz dwustronny box techniczny

Mapka trasy w zataczniku nr 1,
Kierownik trasy: Pawet Znamirowski - tel. 691 148 638,

Uczestnictwo:

Prawo uczestnictwa w zawodach majg zawodnicy z aktualng licencjg na rok 2021 oraz z waznymi
badaniami lekarskimi: Zak, Zakinie, Mtodzik, Miodziczka, Junior Miodszy, Juniorka Miodsza,
Junior, Juniorka, Elita Kobiet, Orliczka, Elita Mezczyzn, Orlik, Masters: |, If, Hli [V.

Peinoletni zawodnicy bez licencji maja prawo uczestniczyé w wyscigu “ Amator Open” z
podziatem na kategorie Mezczyzn i Kobiet, na rowerach przetajowych jak i MTB. Zawodnicy
powinni podpisa¢ o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych i petnej odpowiedzialno$ci
zwigzanej z uczestnictwem w wyscigu.

Zawodnicy startuja na wtasng odpowiedzialnos$c.

Zgtoszenia i oplaty:

Zgtoszenia do wyscigu i optaty - tylko poprzez strone internetowa: www.wynikizawodow.eu,
do $rody, 1 grudnia 2021 roku, do godziny 23:59. Optaty startowe nalezy dokonywac poprzez
strone podczas wypetniania formularza zgtoszeniowego w ww terminie.

Na licie startowej zostang umieszczeni tylko zawodnicy z prawidiowa optata startowa.

Optaty startowe zgodnie z taryfikatorem A PZKOL na 2021r. (j.mt. -10zt, j.-15zt, U23-18zt, E-20zt,
Masters-20zt)

Dla kategorii Amator optata wynosi 40 zi. Ustawienie na starcie wg kolejnosci zapisu!

Weryfikacja zgloszen i wydawanie numeréw startowych w Biurze Zawodow w dniu wyscigu,
5 grudnia 2021 roku od godz. 8:00, przynajmniej 60 minut przed startem danej kategorii wiekowej.
(kategoria Elita Mezczyzn i Junior do godziny 13.00)

Weryfikacja jest jedna na oba dni startowe, a numery startowe przechodza z sobotnich
zawodow klasy B. Nie ma koniecznosci ponownej weryfikacji i kontaktu z biurem
zawodow.

Uwaga : Zawodnik ma obowiazek zwréci¢ nr startowy. Za niezwrécony lub zniszczony
numer startowy - optata 10 zi

Organizator pobierajgcy optate startowg moze wystawi¢ fakture proforma. Podstawg jej
wystawienia jest podanie przy zgtoszeniu zawodnika NIP-u do faktury lub przestanie e-mailem
na adres Organizatora danych do faktury najp6zniej na 7 dni przed zawodami. Faktury bgda do
odbioru w biurze zawoddw.

W przypadku powiadomienia o rezygnacji z udziatu w zawodach do dnia 27.11.2021 optata
startowa bedzie podlegata zwrotowi pomniejszona o koszty manipulacyjne. Po wyznaczonym
terminie optata nie bedzie zwracana.

Podczas wyscigéw z kalendarza przetajowego PZKol nie odbywajg si¢ odprawy techniczne.
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12. Program zawodoéw:
8.30- 9.45 — Trening na trasie wyscigu

10.00 — Kategoria Masters Il (45-54)
10.01 - Kategoria Masters I, IV

10.50 - Kategoria Masters |(35-44),
10.51 - Amator

11.50 - Kategoria Mtodzik
11.51 - Kategoria Miodziczka

okolo 35 minut

okolo 45 minut

okoto 20 minut

12.25 - Kategoria Junior Miodszy
12.26 - Kategoria Zak Chiopcy, Dziewczyny

okoto 35 minut
jedna petna runda wyscigu

13:10 - 13.30 — Trening na trasie wyscigu

13:10 - |1 Dekoracja kategorii — Dzieci, Zak, Mtodzik, Miodziczka, Masters |, I, lll, IV, Amator

13.35 - Kategoria Elita Kobiet, Juniorka (Open)
13.36 - Kategoria Juniorka Miodsza

14.30 — Kategoria Elita Mezczyzn, U-23
14.31 - Kategoria Junior

okoto 40 minut
okoto 30 minut

okoto 60 minut
okolo 40 minut

15.30 - Il Dekoracja kategorii — Juniorka Miodsza, Junior Miodszy, Elita Kobiet
Open, Juniorka, Junior, Elita Mezczyzn

13. NAGRODY:

Suma nagrod finansowych zawodnikéw licencjonowanych wyscigu wynosi 10 000zt:

ELITA KOBIET | MEZCZYZN - Im.-750zt, lim.-600zt, 11im.-500zt, IVm.-400zt,Vm.-250zt, Vim.-150zt

JUNIOR, JUNIORKA - Im.-270zt, llm.-220zt, lim.-170zt, IVm.-120zt,Vm.-100zt, VIim.-80zt

JUNIOR Mt.,JUNIORKA ML. - Im.-200zt, Ilm.-150z1, 11lm.-100zt, IVm.-80zt,Vm.-70z1, VIm.-60zt
VIim.-50zt, Villm.-40zt

MASTERS I, II, 11, IV - Im.-150zt, 1lm.-100zt, 1lim.-70zt

Potwierdzenie odbioru nagréd finansowych - bezposrednio po dekoracji.

W kategorii Amator Open Mezczyzn, Amator Open Kobiet, 1-3 miejsca statuetki
W kategorii Zak Chiopcy i Dziewczeta, Mtodzik i Modziczka, nagrody rzeczowe od 1-6 miejsca
Dla zwyciezcow wszystkich kategorii pamigtkowy puchar.

14. Postanowienie koncowe:

Wyscig zostanie rozegrany zgodnie z przepisami PZKOL oraz niniejszym regulaminem.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do wprowadzenia wszelkich niezbednych zmian
technicznych w harmonogramie wyscigu z powodu nieprzewidzianych okoliczno$ci.

W kategorii Amator Open dozwolony start na rowerze przefajowych jak i MTB, w pozostatych
kategoriach wedtug przepiséw PZKOL.

Wszyscy zawodnicy majg obowigzek poruszaé sie na trasie z numerami, w kasku sztywnym
Organizator nie ubezpiecza zawodnikéw i oséb towarzyszgcych w wyscigu od Nieszczesliwych
Nastepstw Wypadkéw i od Odpowiedzialnosci Cywilne;j.

Organizatorzy oraz osoby zwigzane z organizacjg wyscigu nie ponoszg odpowiedzialnosci za
szkody rzeczowe i osobowe uczestnikéw podczas trwania zawodow

Najblizszy Szpital: Szpital Uniwersytecki im. Karola Marcinkowskiego w Zielonej Gorze
ul. Zyty 26, 65-046 Zielona Géra
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15. SPRAWY ORGANIZACYJNE:

e Zakwaterowanie i wyzywienie:
Na terenie obiektu WOSIR Drzonkéw — dostepnych jest ponad 200 miejsc noclegowych!!

Cennik i rezerwacja przez www.drzonkow.pl lub na adres: cok@drzonkow.pl,
tel. kom. 603 034 546, 603 695 884.

e WOSIR Drzonkéw zapewnia mozliwos¢ zakupu wyzywienia dla uczestnikow zawodéw z
zachowaniem norm sanitarnych zwigzanych z Covid 19.

e WOSIR Drzonkoéw udostepni szatnie i prysznice na obiektu.

o Organizator zapewnia ciepte napoje: herbate, kawe, ciasto oraz ciepty positek regeneracyjny.

e Organizator wys$cigu zapewnia stanowisko do mycia rowerow.

Wyscig klasy B, poprzedza Superpuchar i odbedzie si¢ dzien wczesniej na tym samym obiekcie.

16. W zwiazku z COVID-19, wytycznymi MZ i SANEPID organizator wprowadza nastepujace
zasady:
- zgtoszenie do udziatu w zawodach jest jednoznaczne z o$wiadczeniem, ze uczestnik i jego
trener/opiekun nie jest chory i w ciggu ostatnich dwdch tygodni nie miat kontaktu z osoba
zarazong COVID-19 oraz nie jest w okresie kwarantanny;
- przed wej$ciem na obiekt obowigzuje dezynfekcja rak;
- w biurze zawoddéw obowigzujg maseczki;
- na terenie obiektu obowigzuje zachowanie dystansu 2 metrow;
- za dyscypline i bezpieczenstwo zawodnikow, za przestrzeganie obostrzen przez uczestnikow,
odpowiedzialni sg trenerzy/opiekunowie ekip;
- w zwigzku z RODO udziat (zgtoszenie do zawoddw) jest jednoznaczne z wyrazeniem zgody na
udostepnienie danych osobowych (listy startowe, wyniki, dekoracje itp.) oraz wyrazeniem zgody
na publikacje wizerunku w celach reklamowych i promocyjnych organizatora.

- Obowiazek wypetnienia ankiety dotyczacej koronawirusa — zatacznik nr 2

POLSKI TWIAZE} RSK1 PORTOWY
il L3 .MEK KGLAEE.J DYREKTOR SPORTOWY
Fomisja ds. Ragulamindw : . N Z

REGULAMIN ZATWIERDZOMO fivek Lefmiewshi
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Zatacznik nrl do Regulaminu 04.12.2021

TRASA WYSCIGU:
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Zatgcznik nr 2

Ankieta dotyczgca koronawirusa
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Dane osobowe:

Nazwisko: Imie;

Telefon:

Uczestnik, zgodnie ze swojg najlepszg wiedzg, odpowiada na pytania:

Zaznacz znakiem X wiasciwg odpowiedz: TAK NIE

Czy jest Pan/Pani

osobg zakazona:

przebywa na kwarantannie

przebywa pod nadzorem epidemiologicznym

Inne niepokojgce objawy Jakie?

Oswiadczam, rowniez ze jezeli wystapig u mnie objawy choroby, nie wezme udziatu w wydarzeniu
i poinformuje o tym organizatora.

Jezeli poczuje sie zle podczas wydarzenia poinformuje o tym obstuge.

Miejscowos¢: Zielona Gora 05.12.2021r.

Czytelny podpis
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